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Na Comunidade Econémica Europeia,
hoje Unido Europeia, as questdes de
higiéne e seguranca e saude no trabalho
afectam cerca de 150 milhbes de
trabalhadores, assim como aos seus
familiares morrendo anualmente 8.000
trabalhadores como consequéncias de
mais de 4,5 milh6es de acidentes de
trabalho.Muitos acidentes de trabalho
guase todas as doencas profissionais
podiam evitar-se. Além de mais, a
experiéncia demonstra que os lugares de
trabalho seguros, sdo mais eficazes, mais
produtivos e consequentemente mais
eficazes.

O sector agricola apresenta caracte-
risticas muito diferentes das outras
actividades economicas: a populacédo é
constituida, na sua maioria por traba-
Ihadores por conta propria, que desen-
volvem o trabalho ao ar livre, lugares
isolados e de tipografia irregular, utilizando
uma grande e variedade de maquinaria,
ferramentas, produtos quimicos e também
em contacto quase permanente em certos
casos com animais.

O trabalho constitui basicamente um
direito e um dever que pressupode:

- uma satisfacao pessoal
- uma vocagao

- imperativo econémico

- uma realizac&o pessoal

Considera-se geralmente e dentro do
ponto de vista da seguranca e higiene, o
trabalho deve considerar-se com a origem
do risco profissional, distinguindo a
perigosidade inerente a0 mesmo e a
perigosidade que vem condicionada pelo
risco.

E precisamente sobre esta Ultima
caracteristica (perigosidade) que ja deve
actuar para suprimir € minimizar o dano
profissional, como acidentes de trabalho a
doencas profissionais.

E pois basico conhecer quais sdo os
riscos laborais mais importantes, para
elaborar qualquer programa de prevencéo.

A finalidade de estatisticas, ndo so é
um planeamento quantitativo, mas sim
um plano do tipo preventivo que néo so
efectuar a andlise do tipo prevencionista
gue permite conhecer 0s possiveis
riscos dos acidentes actuais de casos
concretos e minimizar os assumidos
pelos trabalhadores.
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1 - DEFINICAO GENERICA

1.1 Definicado legal

- Toda a lesao corporal que o trabalhador
sofre na consequéncia do trabalho que
executa.

1 - Acidente que se verifica no local
de trabalho e produz directamente

leséo corporal, perturbacéo funcional

ou doencas de que resulta a morte ou
reducéo na capacidade de trabalho ou
de ganho.

2 - Acontecimento néo planeado e
nao controlado no qual um acidente
directo ou indirecto resulta um dano
pessoal.

3 - Toda a lesdo corporal ou
psiquica que o trabalho sofra na
consequéncia do trabalho que
executa.

1.2. Classificacao

1 - Tipos

1.1 - Acidentes de trabalho dentro
do trabalho normal

Aquele que se produz dentro do
horério de trabalho normal.

1.2 - Acidente de trabalho fora do
trabalho normal denominado acidente
“In itinireo”

Acidente de circulacdo

1.3 - Acidente de trabalho com
baixa

Aquela que causa baixa superior
a um dia de trabalho.

1.4 - Acidentes de trabalho sem

baixa

Produz lesbes que séo atribuidos,
ndo impedem a continuacdo do seu
trabalho, embora necessite de uma nova
atencdo meédica nos dias seguintes.
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2 - CAUSAS DE ACIDENTES

Fisiolégicas Diminuicéo de Funcdes
ldade
Fadiga
Falha de um 6rgao em
funcao
HUMANAS Habitos toxicos

Psicolégicos Emotividade
Negligéncia
Rotina

Habilitacdes Literarias
Insolubilidade

TECNICAS Proteccéo de Maquinas e
Ferramentas
Heterogeneidade da Equipa

Perigos inerentes a profissdo

Auséncia de métodos de
MATERIAIS seguranca

Auséncia de encargos de

seguranga
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3 - CONSEQUENCIAS 3.3 - ECONOMICOS
3.1 - FISICAS AVALIAGCAO DOS CUSTOS

3.1.1 Morte 3.3.1 Directos:

3.1.2 Incapacidade permanente _ Custos imediatos

3.1.3 Incapacidade temporaria - Salarios

- Assisténcia Médica
3.1.4 Outros casos

- Medicamentos
- acidentes sem incapacidade S
- Indemnizagdes

- Maior procura do seguro
3.2 - SOCIAIS

3.2.1 O individuo 3.3.2 Indirectos:

3.2.2 A familia
3.3.2.1. Imediatos:

ShanS A BT ETEE - Imagem da empresa
3.2.4 A comunidade - Insatisfacao individual
- Absentismo
- Produtividade

- Competitividade

3.3.2.2 A Prazo:

- Sofrimento do sinistrado

- Perda de tempo no socorro

- Reparacao da maquina

- Substituicdo do acidentado

- Perda de investimento na
formacéao

- Sofrimento da familia
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4 - FORMA

4.1 Quedas (pensdes/objectos)
4.2 Marca, Choque, Pancada
4.3 Entalada

4.4 Esforgos excessivos

4.5 Temperaturas

4.6 Electricidade

4.7 Substancias nocivas

4.8 Outros

5 - AGENTE MATERIAL

5.1 Maquinas

5.2 Transportes e manutencao

5.3 Ferramentas, andaimes, escadas
5.4 Materias/exploracdes, gases,
radiagOes, etc.

5.5 Ambiente de trabalho

5.6 Outros

6 - NATUREZA DA LESAO

- Fracturas, luxacdes, entorses, trauma-

tismos, asfixias, queimaduras, etc
7 - LOCALIZACAO DA LESAO

- Cabeca
- Olhos
- Pescoco

= &G,
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ESTUDO DA
SINISTRALIDADE LABORAL 2 - HORA DO DIA

EM FUNCAO Horas Percentagem

- Dia da semana 0-2 0,1
- Hora
2-4 0,5
- Idade
- Sexo 4-6 0,5
- Forma em que se produz o acidente
_ 6-8 2,2
- Parte do corpo lesionada
- Conclusoes 8-10 23,5
10-12 25,5
1-DIA DA SEMANA
12-14 5,8

Dia da semana Percentagem
14-16 12,7

22 feira
16-18 20,2

32 feira

) 18-20 6,9
42 feira

62 feira 22-24 0,2

Sabado

Domingo
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3 - IDADE
Idade Percentagem
(16-20 1,7 \
20-30 19,8
4 - SEXO
30-40 17,7
Sexo Percentagem
40-50 20,4
50-60 28,4 Homem 80,3

uso-m 12 ) Mulher 15,7
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5 - FORMA EM QUE SE PRODUZ O ACIDENTE

FORMA DE PRODUCAO

Quedas ao mesmo nivel

Quedas a nivel diferente

Golpes por animal

Golpes por objectos moveis
Golpes por objectos imoveis
Caida de objectos

Cortes por motosserras

Cortes por motosserras

Cortes por ferramentas
Entravamentos por 6rgdos moveis
Volta de tractor

Projeccao de fragmentos
Esfor¢cos (manuseamento de cargas)
Trabalho

Electricidade

Incéndios

Exploséo
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6 - PARTE DO CORPO ATINGIDO

Cabeca - 6,35%

Olhos - 14,10%

Membros
Superiores - 8,32%

Tronco - 12,25%

Maos - 29,22%

Membros
Inferiores - 10,31%

Pés - 12,72%
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7 - Conclusoes

7.1 - No sector agricolatrabalha-
-se todos os dias, sendo a

22 -feiraem que se regista maior

numero de acidentes.

7.2 - O dia de trabalho é esta-
cionario, mas muito amplo, mas
entreas 8eas 12 horas registam-

-se cercade 50% dos acidentes.

7.3 - Os homens registam 80%

dos acidentes totais.

7.4 - As quedas ao mesmo nivel,
cortes por ferramentas, quedas
a nivel diferente e quedas de
objectos, representam 50% dos

acidentes de trabalho.

7.5-As extremidades superiores
e inferiores do corpo sao partes
das quais atingindo 50% do to-

tal dos acidentes.






